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SEMARANG- Bernama latin Amorphophallus Muelleri. Porang merupakan
tanaman jenis herbal yang bisa tumbuh hingga setinggi 1.5 meter. Ia banyak



tumbuh di sekitar hutan tropis dan hanya bisa tumbuh di bawah pohon
penyangga. Porang bisa bertahan hidup pada jenis tanah apa pun di ketinggian 0
sampai dengan 700 mdpl.

Porang tumbuh dengan batang bercorak belang hijau putih. Ciri-ciri lain tanaman
porang adalah sebagai berikut, memiliki daun lebar berujung runcing dan
berwarna hijau muda, memiliki kulit batang yang halus berwarna kekuningan,
serta di setiap pertemuan cabang terdapat bubil atau katak.

Saat menyambangi beberapa warganya yang berprofesi sebagai petani porang.
Babinsa Bejilor Koramil 08/Suruh Sertu Sujari berkesempatan untuk
melaksanakan komunikasi sosial kepada kelompok petani porong di Dusun
Krajan1 RT/03 Desa Bejilor, Kecamatan Suruh, Kabupaten Semarang. Rabu,
(23/02/2022).

Kondisi di daerah tersebut memang cocok bagi tumbuhan yang mengandung
karbohidrat, lemak, protein mineral, vitamin, serat pangan, kristal kalsium oksalat
dan alkaloid tersebut.

Sertu Sujari mengatakan tanaman ini bernilai ekspor yang cukup tinggi, selain
digunakan sebagai bahan pembuat konyaku dan mie shirataki di sejumlah
negara seperti China, Jepang dan Taiwan. Tanaman ini juga bermanfaat untuk
kesehatan.

"Kandungan Glukomanan, porang bisa menjadi bahan tepung alternatif.
Kandungan itu sangat penting untuk industri makanan karena kandungan serat
alaminya, kandungan Glukomanan pada porang bisa membantu mengendalikan
kadar gula darah pada penderita diabetes. Glukomanan akan meningkatkan
jumlah kandungan Kolesterol yang dikeluarkan lewat Feses. Sehingga jumlah
kolesterol dalam darah akan jauh lebih sedikit" jelas Babinsa tersebut.

Babinsa Bejilor itu juga mendorong masyarakat perlu melakukan inovasi dan
mencari peluang bagaimana memanfaatkan lahan yang ada, menjadi satu lahan
yang bermanfaat sehingga bisa mendongkrak perekonomian keluarga,
diharapkan kegiatan ini masyarakat Desa ini bisa membudidayakan tanaman
Porang," terangnya.
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